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有多少人正
处于饥饿？

在2022年，

处于慢性饥饿¹。
如果我们现在不采取行动，

全球有7.83亿人

将近6亿人

什么因素造成
饥饿？

饥饿带来什么
后遗症？

气候变化 冲突

教育挑战 孩童面临
暴力危机

我可以采取
什么行动？

购买本地农产品以促进本地经济及减少运送
过程造成的温室气体排放。

选择可永续经营及符合道德采购原则的食品。
留意你的进食模式及选择对环境友善与公平交
易的产品。除此以外，你也可以自己栽种蔬菜！

跟别人分享食物、利用厨余制作化肥，以及避免
购买过量食品。

选择可永续
经营的粮食

支持本地农民

减少浪费食物

资料来源 - 1 世界粮食计划署，2023年   
2 《世界粮食安全与营养报告》，2003年

依然面对饥饿。
此人数占全球人口7%²。

到了2030年会有


